Verksamhetsberattelse for

Svensk Forening for Hematologi
Perioden 2008-10-02 till 2009-10-08

Svensk Forening for Hematologi har for ndrvarande 632 medlemmar, varav 500 med fullt
medlemskap (ldkare) och 132 med associerat medlemskap. Av vara associerade medlemmar
har cirka 60 anknytning till 1&kemedelsindustrin medan O6vriga &r forskare, BMA eller
(forsknings)sjukskoterskor med anknytning till hematologin.

Styrelse och ovriga fortroendevalda

Styrelsen har under aret bestidtt av Martin Hoglund (ordférande), Lena Brandefors
(sekreterare), Maria Strandberg (skattméstare), Bjorn Andreasson (6vrig ledamot), Hans
Higglund (6vrig ledamot) och Conny Karlsson (6vrig ledamot). Adjungerade ledaméter ér
Maria Liljeholm (ST-ldkarrepresentant) och Viktoria Hjalmar (facklig sekreterare). Victoria
har 1 sistnimnda egenskap representerat foreningen vid moten med Lékarforbundets
respektive Likarséllskapet.

Foreningens arsmote avholls i samband med Fortbildningsdagarna i Goteborg 2008-10-02.
Under verksamhetséret har nio styrelsesammantrdden &gt rum varav sju per telefon. Ett av
moten har varit 1 form av internat (nov 2008). Ordforanden for utskotten har varit nirvarande
vid de flesta moten.

Valberedningen har bestatt av Rickard Lerner (sammankallande), Birgitta Lauri och Gunnar
Juliusson. Revisorer har varit Ingemar Nilsson och Maria Eckerrot. Jan Samuelsson och Mats
Linderholm har pa foregdende drsmdtes uppdrag tagit fram ett forslag till reviderade stadgar
for SFH, vilket presenteras vid arsmotet i Skellefted (2009). Dick Stockelberg dr SFH's
representant i Svensk Onkologisk Forenings styrelse samt pd SFH-mandat sammankallande 1
Blodcancerregistrets nationella styrgrupp. Jan Samuelsson ir sedan tidigare utsedd att bevaka
EHA-samarbetsfragor. Rolf Billstrom utsdgs maj 2009 att bevaka den kliniska hematologins
intressen 1 Svensk Forening for Patologis KVAST-grupp.

Hemsidan och OHE

Information till medlemmarna har givits via hemsidan (www.sfhem.se) samt OHE. I
samarbete med Zwebb (Zoran Marinkovic) har hemsidan under vintern/varen genomgatt en
omfattande fordndring med ny plattform, forbittrat layout samt ett flertal nya funktioner
sasom sokfunktion, kalendarium, webbaserat medlemsregister samt losenordskyddat
arbetsrum/arkiv for styrelsen. Utvecklingsarbetet kommer att fortsatta under hosten 2009 med
tillkomst av 16senordsskyddat forum for patientfalldiskussion, samt funktion for utskick av e-
post och “Newsletters”. OHE har under perioden utkommit med fyra nummer. Redigering och
utskick har som tidigare skett i vélfungerande samarbete med Profilera AB (Maria
Samuelsson).

Samarbetet med diagnosgrupperna.

SFH gav dec 2008 Hans Wadenvik, Goteborg, i uppdrag att bilda en nationell ITP-grupp med
huvuduppgift att utarbeta nationella riktlinjer for diagnostik och behandling av ITP. Den av
SFH initierade svenska alloSCT-gruppen holl ett konstituerande mdte mars 2009. Foéreningen
har 1 enlighet med tidigare utféstelser, tydliggjorda i aktuellt policydokument, gett visst
ekonomiskt stod for diagnosgruppernas arbete med kvalitetsfragor (utnyttjats av AML-, ALL-
och myelomgrupperna). Foreningen har dven gett stod for utbildning av nya JACIE-
inspektorer (SCT-ackreditering).



Opinionsarbete och blodcancerregistret

Styrelsen har via Lékarséllskapet utforligt besvarat remisser rorande Nationella Cancerplanen
respektive utredningen om den framtida Kliniska Forskningen. Diarutover har vi gett
synpunkter till SoS rorande forslag till ny sjukdomsklassifikation. Vi har dnyo uppvaktat SKL
for att markera intresse att delta i diskussioner om sirlikemedel (orphan drugs) inom
hematologin, t ex behandlingsindikationer och modeller for nationell finansiering.
Rapporteringen till det webbaserade Blodcancerregistret har visat oroande tecken pad att
svikta. SFH tog darfor i varas initiativ till en skrivelse riktad till SKLs beslutsgrupp for
kvalitetsregister, samt till samtliga Landstingsdirektorer, vari pdtalades behov av ytterligare
resurser for kvalitetsregisterrapportering. SFHs fortsatta starka engagemang i1 BCRs
utveckling kanaliseras fridmst genom registrets nationella styrgrupp.  Rapporter om
tackningsgrad mm publiceras fortlopande i OHE.

Kvalitetsfrdagor

Kvalitetsutskottets (KU) har under verksamhetsaret bestatt av Mats Bjoreman (ordférande),
Michael Hedenus, Eva Hellstrom-Lindberg, Kristina Myhr-Eriksson, Stig Rodjer, Ingemar
Turesson samt Martin Hoglund (adj,). Utskottet har haft 4 protokollsforda telefon-
sammantriden och ett fysiskt méte i Stockholm.

Verksamhetsarets arbete har varit helt inriktat mot uppdraget att ta fram ett forslag till
minimikriterier for bedrivande av hematologisk intensivvard. For att skapa ett
kunskapsunderlag for sddana kriterier skickades i oktober 2008 en enkdét ut till alla sjukhus i
landet dar man bedriver hematologisk verksamhet. Frdn 34 enheter dir hematologisk
intensivvard, definierad som remissionssyftande behandling av patienter med akut leukemi
eller hogmaligna lymfom bedrivs, inkom svar pd ett antal fragor. Dessa svar har
sammanstéllts 1 form av en rapport till styrelsen (september 2009) om resursldget for svensk
hematologi 2008 1 jimforelse med 1991, da en liknande men mera omfattande enkdét
genomfordes. Viktiga fynd 1 enkdten &r genomgdende otillrdckliga resurser for
kvalitetsregisterrapportering samt, vid vissa enheter, avsaknad av formaliserad
hematologibakjour.

Delvis med enkétsvaren som underlag har KU utarbetat ett forslag till minimikriterier for
bedrivande av hematologisk intensivvard, vilket kommer att presenteras och diskuteras vid
arsmotet 1 oktober 2009.

Under aret har en forteckning Over ett antal sillsynta hematologiska tillstdnd upprittats inom
KU, och for varje tillstdind har en eller flera kontaktpersoner med kunskap och erfarenhet
inom omradet engagerats i syfte att kunna svara pd fragor fran kliniker i landet. Listan
kommer att laggas ut pd SFHs hemsida under oktober 2009.

Stipendiefrdgor

Dessa har handlagts av Bjorn Andreasson. Totalt har stipendier utdelats till 12 (6+6)
medlemmar for deltagande i vetenskapliga moten. Dessa stipendier, som har mdjliggjorts
genom stdd fran ldkemedelsindustrin, har utannonserats via foreningens hemsida samt OHE.
Dessutom utdelas under Fortbildningsdagarna i Skelleftea for tredje aret i rad SFH/ROCHEs
forskningsstipendium med inriktning lymfoproliferativa sjukdomar. Martin Hoglund har
representerat SFH i Blodcancerférbundets stipendiekommitté.

ST-fragor

ST-utskottet bestir av Peter Johansson (ordforande), Ingemar Nilsson (SPUR ansvarig), Jan
Samuelsson, Markus Hansson Anna Hugosson. Maria Liljeholm, Jan Samuelsson (EHA-



relaterde frdgor) samt adjungerad Bjorn Andreasson (fortbildningskurser for ST-ldkare). Sex
personer har godkints i den skriftliga frivilliga specialistexamen och samtliga kommer att
genomga sin muntliga examen i samband med Fortbildningsdagarna i Skelleftea.

Utskottet har genomfort en inventerat av antal ST-1dkare inom hematologi, vilken visar att det
fan. finns cirka 60 sddana. Ddrtill finns ytterligare ca 10-15 stycken ST-ldkare med
internmedicin och hematologisk profilering

ST-utskottets fortsdtter att driva arbetet med den nya malbeskrivningen for ST-ldkare i
hematologi, vilken bor harmoniera med det sa kallade EHA Curriculum. I samarbete med det
av EHA-initierade nétverket H-net (European Network for Harmonization of Training in
Hematology) genomfors f.n. en enkét riktad till nyblivna (2004-2008) specialister for att
undersdka hur svensk hematologiutbildning Overstimmer med den som anvisas av EHA
Curriculum. Ett forslag har utarbetats vad en ST-ldkare i internmedicin bor behdrska inom
hematologi.

I samband med fortbildningsdagarna i Skellefted arrangerar SFH, med ovillkorat ekonomiskt
stod fran tva lidkemedelsforetag, den forsta fortbildningskursen for ST-ldkare. Intresset har
varit mycket stort och till preliminért 20 platser har det utokats till tillfalligt 25 deltagare.
Forsta kursen édr inom kroniska myeloproliferativa sjukdomar. Till varen kommer i samband
med Nordiska Varmétet en fortbildningskurs inom plasmacellssjukdomar genomforas

Tre nya SPUR-inspektorer har rekryterats.. Forfrigan angdende SPUR-inspektioner skickades
varen 2009 till samtliga hematologiverksamhetschefer. Inga SPUR-inspektioner har dgt rum
under 2009, men ett flertal kliniker har annonserat intresse for inspektion under 2010 resp.
2011.

Fortbildningsfrdgor

Fortbildningsutskottet (FU) har under verksamhetsaret bestitt av Lovisa Wennstrom
(ordforande, tilltridande 2008-10-04), Olof Hasslow (sekreterare), Jesper Aagesen, Jan
Astermark, Birgitta Sander (patologrepresentant) samt Bertil Uggla. Sistnimnde kommer att
vara lokalt ansvarig for fortbildningsdagarna i Orebro 6-8 oktober 2010. Mattias Mattson,
som tidigare varit FU-ordférande, ldmnade utskottet 1 samband med 2008 é&rs
Fortbildningsdagar.

Fortbildningsdagarna 2008 arrangerades i Goteborg pa Chalmers kongresscentrum 1-3
oktober 2008 med Lovisa Wennstrom som lokalt ansvarig. Motet hade totalt 193 deltagare
varav 129 ldkare och 64 representanter fran industrin. S&vil fortbildningsprogrammet som det
sociala programmet fick dverlag god kritik. Motet gav ett visst ekonomiskt dverskott som gér
till Svensk Forening for Hematologis gemensamma kassa.

090115-16 hade Fortbildningsutskottet sitt arliga internat, forlagt till Skellefted, dar
planeringen infor 2009 &rs Fortbildningsdagar genomfordes. Under &aret har déarefter
regelbundna telefonmdten héllits for den fortlopande planeringen av mdtet. Hela
fortbildningsutskottet ar delaktigt i planering och genomftrande av Fortbildningsdagarna,
men storre delen av arbetet gors av den lokalt ansvarige, i &r Olof Hasslow.

Infor Fortbildningsdagarna i Skellefted har utlysts 10 stipendier till ST-ldkare vilka ska
presentera fallbeskrivningar under métet. 10 stycken ansokningar inkom i rétt tid, alla var av
god kvalitet och alla belonades sdledes med stipendier. Stipendierna ticker kostnad for
boende under métet, resekostnad och kongressavgift.

Under Fortbildningsdagarna i Skellefted kommer priset for ”Arets hematologiska avhandling”
att presenteras. Vinnaren erhdller ett stipendium pa 10 000 kr frdn Blodcancerférbundet.
Arbetet med detta pris leds inom utskottet av Birgitta Sander.



Nordiskt samarbete

Foreningen representerades i Nordiska Foreningen for Hematologis (NFH) styrelse av Martin
Hoglund och Lena Brandefors. Arets Nordiska Hematologiska varméte gick av stapeln i
Tammerfors dér deltagarantalet var omkring 200.

Ar 2010 har SFH uppdraget arrangera Nordiska Varmétet, vilket kommer att hallas i Uppsala
21-23/4 2010. Forberedelsearbetet har pégétt lokalt sedan i1 vintras. Mdtets inriktning blir
fortbildning inom centrala omrdden inkl. koagulation (state-of-the-art, controversies) med
inslag av nordiskt erfarenhetsutbyte, debatt samt nagra spetsforeldsningar. Symposier kommer
att hallas om kvalitetsregister, utvdrdering av nya-dyra ldkemedel samt brytpunktsprobematik.
Parallellt skoterskeprogram i samarbete med Hemsis.

Nordiskt varmote 2011 hélls i Bergen. Varmotets framtid efter 2011 kommer att diskuteras
ingdende, inom och mellan de nordiska hematologiforeningarna, under kommande ar och 1
ljuset av erfarenheter frdn kommande mote Uppsala.

For styrelsen 2009-10-06

Martin Hoglund Lena Brandefors
Ordforande Sekreterare



