
Fortbildningskurs myelodysplastiskt syndrom och aplastisk anemi  
Örebro 4-6 oktober 2010 

 
Kursledare Eva Hellström-Lindberg (Karolinska) 
Föreläsare Lars Nilsson (Lund), Hege Garelius (Sahlgrenska), Leonie Saft (Karolinska 
patologi), Per Ljungman (Karolinska) 
 
Måndag 4 oktober 
12.00-13.00 Samling, lunch 
13.00-13.15 Inledning, presentation   EHL 
13.15-14.00    Översikt klassifikation, kromosomer och prognos EHL 
14.15-15.15 Diagnostik och diff-diagnostik låg-risk MDS   LS, HG   
15.15-15.45 Kaffe 
15.45-16.30 Diagnostik och diff-diagnostik hög-risk MDS   LS, LN   
16.15-18.00    Falldiskussion       Alla 
1930-             Middag 
 
 
 
Tisdag 5 oktober 
08.30-09.30      Sjukdomsmekanismer vid olika typer av MDS  EHL 
09.30-10.30      Behandling av låg-risk MDS   HG 
10.30-11.00 Kaffe 
11.00-12.30      Behandling av hög-risk MDS utom transplantation   LN 
12.30-13.30 Lunch 
13.30-14.00      Epidemiologi vid MDS – INCA mm  LN 
14.00-15.00 Stamcellstransplantation vid MDS    PL 
15.00-15.30 Kaffe + promenad till Universitetssjukhuset 
16.00 – 18.00 Falldiskussion med mikroskopdemonstration  Grupper 
19.30 -  Middag 
 
 
Onsdag 6 oktober 
08.30-09.30      Information, understödjande och palliativ vård  HG 
09.30-10.30      Aplastisk anemi och PNH   PL 
10.30-11.00 Kaffe 
11.00 -12.00 Morfologisk frågesport    LS + EHL 
12.00-12.30 Kursutvärdering 
12.30 Lunch 
 
Alla kursdeltagare uppmanas att ta med ett fall för diskussion. Det kan röra sig både om 
diagnostiska och behandlingsmässiga frågeställningar. Ange tydlig rubrik (högrisk, lågrisk 
etc), beskrivning av fallet på ca en halv A4, och tag mycket gärna med morfologiska preparat 
(snitt och stryk, perifert blod) samt svar på kromosomanalys 
 
 


