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Verksamhetsberattelse for Svensk Forening for Hematologi
Verksamhetsaret 2021-10-08 till 2022-10-06

Medlemmar

Svensk Forening for Hematologi har for narvarande 647 medlemmar, varav 603 med fullt
medlemskap (296 specialistldkare, 156 ST-lakare och 151 pensionéarer) och 44 med associerat
medlemskap. Av vara associerade medlemmar har 33 anknytning till Iikemedelsindustrin och
resterande ar sjukskoterskor, biomedicinska analytiker eller forskare.

Styrelsen och fortroendevalda

Styrelsen har under aret bestatt av Maria Liljeholm (ordférande), Johan Theander (sekreterare), Cajsa
Jonzén (skattmastare), Cecilia Karlstrom (yngre representant, Magdalena Kattstrom (ledamot),
Thomas Silverberg (skattmastare elect), Emma Lennmyr (sekr elect) samt Franz Rommel (ordf elect).
Maria Samuelsson har under verksamhetsaret varit standigt adjungerad till styrelsen for
administrativt stod, se nedan. Ovriga personer med fértroendeuppdrag har adjungerats till
styrelseméten vid behov.

Arsmotet holls 2021-10-07 i samband med fortbildningsdagarna i Lund. Under verksamhetsaret har
styrelsen haft tva styrelseinternat, i oktober 2021 i Hudiksvall, samt i maj 2022 i Lund. Darutéver har
nio planerade styrelsemoten hallits digitalt.

Valberedningen har bestatt av Gunnar Juliusson och Birgitta Lauri och Bertil Uggla. Revisorer har varit
Per Axelsson och Kristina Carlson.

Under aret har bedomningsgruppen for arets avhandling fortsatt representation fran larosaten i
Finland, Norge och Danmark.

Profilera BMC (Maria Samuelsson) har fungerat som administrativt stdd, IT-stod samt skott praktiska
arrangemang kring ST- kurser och andra utbildningsaktiviteter.

Verksamhetsplan

Styrelsen tog i borjan av verksamhetsaret fram en verksamhetsplan och kommunicerade denna pa
hemsidan och i medlemstidningen Oss Hematologer Emellan (OHE). Verksamhetsberattelsen foljer
denna.

Fortbildning

Fortbildningsdagarna i hematologi

Fortbildningsdagarna, vilka arrangeras av fortbildningsutskottet, ar féreningens viktigaste moétesplats
for hematologer i Sverige. Motet genomférdes 6/10 — 8/10 2021 i Lund med Lars Nilsson, som lokalt
ansvarig. Fortbildningsdagarna gar av stapeln i Visby 2022 med Anders Aldrin som lokalt ansvarig.
Mellan aren 2017 till 2019 samt 2021 har sjukskoterskor deltagit i motet, med bade parallella och
gemensamma sessioner. Utvardering fran lakare och skoterskor har dverlag varit positiv. | enkat
genomférd 2021 med 80 svarande lakare var 86% positiva till ett fortsatt gemensamt arligt mote
med sjukskoterskorna. Fragan diskuterades ocksa pa medlemmarnas timme under
fortbildningsdagarna i Lund, dar en majoritet uttryckte sitt stod for fortsatt gemensamt mote. Mot
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bakgrund av detta har styrelsen tagit beslut om att forlanga samarbetet. Samarbetet ska vila pa
hallbar grund med utvardering var femte ar.

E-learning

SFH har i samarbete med Skanes Universitetssjukhus erbjudit webbsanda hojdpunkter fran ASH. For
att ytterligare starka vetenskapligt hogkvalitativ utbildning har SFH i samarbete med KS webbsant
hojdpunkter fran EHA. Bada dessa arrangemang har varit valbesokta.

Matverktyg for fortbildning

En skriftlig fortbildningspolicy har utarbetats samt ett fortbildningsverktyg for strukturerad
utvardering av fortbildning for specialister. Verktyget ar poangbaserat, men innehaller dven en
portfoljdel. Matverktyget presenterades pa medlemmarnas timme och utvardering planeras till
kommande verksamhetsar.

Uppfoljningsdel av chefs- och ledarskapsutbildningen

Chefs- och ledarskapsutbildningen for hematologer och onkologer har pagatt under 2018-2019 i
samarbete med Handelshogskolan och svensk forening for onkologi, SOF. En fortsattning och
fordjupning av denna utbildning har skett under verksamhetsaret med ett utbildningstillfalle. Detta
har helt bekostats av RCC i samverkan. Utbildningen avslutas september 2022 och kommer darefter
utvdrderas.

ST-utbildning

ST-utskottets arbete

Foreningen har anordnat tre ST-kurser under verksamhetsaret: palliation, benign hematologi och
stamcellstransplantation. Kursplatserna har varit 30/kurs och ett policydokument fér ST-kurserna
har utarbetats. ST-utskottet har under aret haft tva moten. SFH har liksom tidigare erbjudit frivilligt
progresstest och specialisttentamen for ST-ldkare. | ar skrev atta ST-lakare tentamen.

En nationell web-baserad forelasningsserie for ST-lakare har pabérjats med fyra féreldasningar under
varen. Intresset har varit stort och detta har mojliggjort att na ut brett med hogkvalitativ fortbildning.

Utbildningssamarbete med EHA
ST-utskottet erbjod mojligheten att skriva den europeiska tentamen lokalt.

Fackliga fragor

SFH:s facklige representant Love Tatting har under aret bevakat fackliga fragor och viktiga aktiviteter
i Sveriges lakarforbund.

Arbetsmiljo

Utifran den arbetsmiljoenkadt som genomfordes féregaende verksamhetsar och redovisades pa
medlemmarnas timme har foreningen skapat en power-point-presentation som kan anvdandas som
diskussionsunderlag pa den egna kliniken, till exempel i samband med arbetsplatstraff.

Kvalitetsarbete, forskning och utveckling

Nationella diagnosgrupper

Diagnosgrupperna ar centrala for utvecklingen av hematologisk vard i Sverige. SFH stédjer detta
arbete genom ekonomiskt stod for bidrag till moten samt genom att formedla viktig information
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sasom vardprogramsuppdateringar och fortbildningsaktiviteter. Arbeten med nationella
vardprogram och riktlinjer for hematologiska diagnoser fortgar I6pande inom de olika
diagnosgrupperna. Flertalet vardprogram har uppdaterats.

SFH har tagit initiativ till, och stodjer, bildandet av en ny diagnosgrupp, benign hematologi. Ett antal
experter pa omradet har tagit sig an uppdraget och en diagnosgrupp kommer att formeras i samband
med fortbildningsdagarna i Visby.

I mars genomfordes det arliga dialogmaotet mellan SFH och alla diagnosgruppsordférande. Motet
holls digitalt. Fokus Iag pa precisionsmedicin — GMS aktuellt ldge och framtid presenterades av
Richard Rosenquist. Dessutom rapporterade respektive grupp om den imponerande verksamhet
som pagar i grupperna. Laikemedel var ett annat amne som diskuterades.

Kloka val

SLS har paborjat ett arbete med det etablerade konceptet choosing wisely, “valj vard klokt”.
Konceptet syftar till att framja behovsstyrd vard, minimera onédiga atgarder och sloseri - for saval
patienten som sjukvarden. Féreningen har tagit beslut att delta i detta arbete.

Stipendier

Ett nytt stipendium pa 20 000 kr delades ut pa fortbildningsdagarna till arets utbildare, Emma
Ohlander. Resestipendierna har utdkats med stipendium till EHA dar fyra ST-lakare &kte tillsammans
med lika manga mentorer och gemensamt bevakade olika @mnesomraden, vilka aterrapporterades i
OHE. Vidare kommer kollegor efter godkand specialisttentamen erhalla resestipendier a 10 000 kr i
samband med fortbildningsdagarna.

Kommunikation

OHE

Medlemstidningen OHE, som ges ut fyra ganger per ar, ar fortsatt hogprioriterad som forum for
svensk hematologi. Jan Samuelsson har fortsatt vara mycket uppskattad redaktor under
verksamhetsaret och Maria Samuelsson har svarat for hogkvalitativ layout och administration. En
artikelserie om forskning i sjukvardsregionerna har avslutats och en ny artikelserie som lyfter viktiga
sjukskoterskefunktioner inom hematologin har paborjats. Ett nytt staende inslag, “hema-hos”, har
paborjats med syfte att lyfta hematologers vardag runt om i landet.

Instagram
SFH har under aret 6ppnat ett Instagram-konto for att synliggora féreningen, belysa viktiga nyheter
och 6ka kunskapen om foreningens I6pande arbete. Kontot har 125 féljare. #sfhematologi

Hemsidan

Foreningens hemsida ar fortsatt valbesdkt och utgor en viktig informationskalla om féreningens
arbete och pagaende aktiviteter samt ar en viktig plattform for larande och kunskapsbaserad vard
inom hematologin. Hemsidan administreras av Maria Samuelsson i samarbete med féretaget
Easyweb.

Okad dialog

For att synliggora foreningens arbete har styrelsen deltagit digitalt pa ST-kurserna. Styrelsen har
pabdorjat ett arbete med att skapa lokala representanter som kan lyssna av medlemmarnas behov.
Syftet ar att underlatta dialog mellan styrelsen och alla medlemmar 6ver landet samt underlatta for
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hematologer 6ver landet att vara aktiva i foreningen. Nyhetsbrev har borjat skickas ut en gang per
kvartal.

Remisser och uttalanden

En viktig del av det I6pande arbetet i foreningen ar att framféra synpunkter pa remisser. Vanligen
inkommer remisser fran Svenska Lakarséllskapet (SLS), Svenska Lakarférbundet (SLF) eller Regionala
Cancercentrum i samverkan (RCC). SFH:s svar hittar du i sin helhet pa hemsidan under
Verksamhet/remisser samt svar.

| samarbete med FHM och andra specialitetsforeningar, daribland svensk onkologisk forening, SOF,
har underlag och formulering kring rekommendation av ytterligare covidvaccin diskuterats.

Svenska Lakaresallskapet

Foreningen dr nu medlemsforening. Dialog kring samarbetsformer har skett under aret och SLS
fullmaktige bevakades av féreningen.

SFH:s budget och resultat
Se separat ekonomisk redovisning vid arsmotet.

For styrelsen for Svensk Forening for Hematologi 2022-10-04
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Maria Liljeholm Johan Theander

Ordfoérande Sekreterare



